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J 'embarql_llle dans le train de la modernité !
I horizontale, mais moi Je suis bien verticale !

Et Je monte, et je monte a Paris |
Sonnez cheminots ! Actionnez la vapeur !
J ai mon ticket pour la liberté !
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v est clair et le ciel est clément.

Nell Brinkley
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Que reste-t-il des Années Folles, cette époque ou les femmes, entre défilés de perles
et ourlets de liberté, dansaient sur les fils fragiles de la fete et des désillusions ?

Rugissantes est une plongée au coeur des années 1920.

A travers le regard croisé d'une jeune bourgeoise nantaise, amoureuse de la féte et de
la mode, et d'une petite couturiére qui brigue son indépendance, le spectacle dévoile les
coulisses d'une société en pleine transformation.

Entre chant, danse et récits intimes, Rugissantes explore les fantasmes autour de cette
décennie tissée de fétes et de promesses. Mais elle les détricote aussi, mettant au jour
les accrocs d'une société marquée par laprés-guerre et les luttes des femmes pour se
tailler une place dans le monde.

Rejoignez-nous pour revivre cette époque fascinante, entre paillettes et vérités, et
découvrez ce que les femmes des années 1920 ont laissé dans les plis de I'Histoire.

A TRAVERS .LA MODE

CHAPEAUX® NOUVEAUX

Page de garde raalisée a l'aide de I1A.
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L origine de ce projet, cest avant tout Mamie, mon arriére-
grand-mére, née en 1903 et décedée en 1998. Son souvenir
a marqué mon enfance, nourrissant mon imagination
d'histoires fascinantes sur sa jeunesse.

Petite, jétais d&ja passionnée par le passé, révant dune
machine d remonter le temps pour entrevoir le quotidien
dautrefois. Mamie, avec ses 20 ans dans les années 20,
incarnait un lien direct avec cette époque que jidéalisais =
une décennie de fétes, de jazz, de robes & franges et de
femmes &mancipées.

Mais en grandissant, ma vision de cette période sest
nuancée. Derriére les paillettes et les coupes garconnes, jai
découvert le contexte plus sombre : une société marquée
par les blessures de la Grande Guerre et une émancipation
féeminine qui n'était quune esquisse fragile dans une
société préte a les faire taire dés les années 30.

Ainsi, ce projet s’est retrouvé double : celui, personnel, de rendre hommage a Mamie
et a sa joie de vivre, et celui, plus large, de revéler les contrastes des Anneées Folles.
Rugissantes, ¢ est cette couture délicate entre lumiére et ombre, entre les réves
flamboyants d une génération et leurs désillusions.

L -Mariage de Mar-r;e - 192-1 ¥
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La trame de ce spectacle, ce sont deux femmes : Suzanne,
ma Mamie, jeune bourgeoise nantaise, et Louise, une
petite femme de chambre fictive que jai dessinée a partir
de récits de Mamie. Ensemble, elles révélent deux visages
de la feminité dans les annges 20 : celui de la bourgeoisie W
et celui de la classe populaire. : o/
Deux comédiennes porteront sur scéne tous les
personnages, hommes et femmes. La mode et la couture,
fil rouge du récit, sont centrales : parce que la mode a 6t&
un outil puissant de I'émancipation féminine, et parce que
les couturiéres, figures de cette époque, ont &t& a I'avant-
garde des luttes pour les droits des femmes et des
travailleurs.

RAutour delles, d autres personnages se dessinent comme
des broderies fines, croisant leurs destins au fil des
pérégrinations des deux héroines. Accompagnant le
spectateur, une narratrice viendra parfois prendre du
recul sur louvrage avec un regard historique.

Ces nuances n'ont pas pour but d'amoindrir le plaisir N
éclatant de toute limagerie des Années Folles : un
concentré de joie brute et d'explosion de fureur de vivre !

AINSI, TOUTE FEMME
EXPERTE SAIT
QU ELLE AURA UN
TEINT RAVISSANT
EN SE SERVANT DE
LA MERVEILLEUSE
CREME DE BEAUTE

MALACEINE
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Aujourd hm dans une periode de crise que certains comparent, peut-étre a tort, aux
années 30, il est tentant de se replier sur un passé fantasme. Le fameux « Cétait
mieux avant. » Mais il est essentiel de remettre les choses a leur place : nous

N avons rien a envier du passe.

(ependant, réver reste permis. Et si nos fantasmes peuvent nous aider a patir un
optimisme pour l'avenir, alors accueillons-les, conscients qu’ils ne sont qu'un réve..
qu'il reste a transformer en réalité.
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Le décor a la fois simple et foisonnant : quelques T R A .

meubles b}en choisis, dont. l'8lément prmc.lpal sera e M

une machine & coudre Singer, emblématique des

foyers de Iépoque, qui devient a la fois un symbole du S I N G E R
uotidien des femmes et un fil conducteur de A

Loritai A ; ! " EXPOSITION PARIS 1900

I'histoire. Une multitude d'accessoires rendra ce décor GRAMND PRIX

fourni et plein dhistoires potentielles : tissus en b T et

attente de devenir vétements, affaire des coutures, PARIS, 102. Rue Reaumur, PARIS

H . Ralpe 58 449

bjjoux, chapeaux, valises.. Tout ou presque sera dégja
1a, sous les yeux des spectateurs, dans lattente de
prendre vie sous l'action des comédiennes.

I Les Lainages inédits, les Soierics exclusives m’
LES GARNITURES HAUTE NOUVEAUTE %
58 trouvent chez

CREPATTE, COULON &1 STRAUSS

43, Tue Graneta, Paris. (B C. Ssne 51253 )
Enpoi chagus snison s collsctions gratuitss.

DUTURIERES !
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Les costumes participeront activement a la
scénographie. Grace au principe du quick change,
les deux comédiennes se métamorphoseront a vue,
passant d'un personnage a un autre, de femme a
homme, ou d'une tenue de travail & une robe de
soirée, en un tour de main, telles des caméléons.
Ce procédé &tait déja au coeur de la scénographie
du précédent spectacle de la Compagnie Dans la
téte dOdette’.
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Dans l'esprit de féte et de jazz
des années folles, Rugissantes

sera traversé par des moments
musicaux et des chansons >
originales, inspirés de la JI:@_L‘-J//
musique de époque. o[

Nell Brinkley

En mariant mobilier et accessoires d'époque, changements
de costume spectaculaires, danse et une bande-son pleine de
vie, Rugissantes offre une expérience immersive, dans une
énergie généreuse qui s'adresse directement au spectateur.
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; (rée en 2019, la (ompagnie du Bal Sauvage, a
T . 0 / . )

JOTINT Lo GARGONNE D IEH' travers ses créations éclectiques, défend un art
gl du spectacle vivant protéiforme, qui aime
chambouler son public avec tendresse et
générosité.
Le premier spectacle, « Dans la téte dOdette ou comment
voir le verre & moitié plein », est un seule en scéne portant
T'optimisme au cceur de son propos, tout en interrogeant
notre société. Une version courte et personnalisable du
spectacle est aussi disponible.
Notre ambition est de faire vivre des spectacles généreuy, oil
L'on rit, chante et pense, pour que chaque spectateur
ressorte, comme du blé mir, épanoui mais avec du grain a
moudre.

Nathalie Japiot - Autrice, comédienne,

metteuse en scene

Nathalie vient du milieu du cinéma, ayant grandi en révant
devant les chefs-d'ceuvre de Hitchcock, Kubrick, ou Billy Wilder.

Devenue assistante a la réalisation depuis presque quinze ans,

cest pourtant sur scéne queelle a trouvé son véritable mode
d'expression. Formée au long cours via des formations a I Actor’s

Studio (avec Jack Garfein), la M&éthode Checkhov (Azot Studio),

©1927 BY NEA SERVICE, INC. le mime (EIMCD), la danse, le chant entre autres, elle &crit et
REG. U. S. PAT. OFF. J

interpréte ses textes, poétiques et malicieux. Elle aime méler
théatre de texte, poésie et chant. En 2019, elle porte la
création de la Compagnie du Bal Sauvage et développe son

premier spectacle seule en scéne, < Dans la téte d Odette ou
comment voir le verre & moitié plein > créé en 2020.

Vincent Gonzalez - Metteur en scene

Venant aussi du monde du cinéma (anciennement assistant réalisateur, actuellement régisseur), il accompagne
la Compagnie du Bal Sauvage depuis ses débuts en posant son regard pertinent sur les créations. Il
débroussaille les chemins ouverts par le texte pour lui donner plus d'ampleur sur scéne. Toujours avec flegme
et bienveillance.

Laurence Bret - (omédienne

Son expérience théatrale n'est plus a prouver ! Laurence s'est illustrée dans le théatre avec de nombreuses
compagnies, notamment la Compagnie 3m33, la Compagnie de la Fortune - Theatre en soi, la Compagnie du
Théeatre d'Oz, mais aussi dans le théatre de déambulation et d'improvisation avec la Compagnie de
'Escadrille.

Sa voix profonde, son corps longiligne qui peut passer d homme & femme, de stature bourgeoise a petite
couturiére affairée, et sa capacité @ manier la comédie comme I'émotion en font une partenaire formidable pour
interpréter les personnages de Rugissantes !



Lucie Toupin - (ostumiére

Elle pique. elle brode. Elle taille. elle coud. Costume historique, haute couture, quick change, tout lintéresse
et &veille I'éclat de ses yeux clairs : du challenge ! Aprés avoir démarré dans les ateliers de haute couture, puis
dans ceux de costumes pour des comédies musicales et ballets d'envergure, elle participe réguliérement. aux
créations de 'Opéra (Garnier et Bastille), mais elle crée également des costumes mystérieux pour des magiciens.
Pour le Bal Sauvage. elle développe ses trésors dingéniosité pour créer des costumes uniques et fous..

(amille Feist - Composition Musique

Rutrice compositriceinterpréte depuis son arrivée a Paris en 2009, elle finalise cette année-la ses tudes de
mise en scéne et de transmission du théatre. Son premier spectacle, Foutaises de Papillons, qui allie theatre et
musique tourne pendant trois années a Paris et en province. Elle suit le cursus ACI & la Manufacture Chanson
(Paris) ot elle anime aujourd hui des ateliers amateurs décriture et d'expression scénique. Elle a enregistré un
album, Foutaises de Papillons, en 2013, et deux EP, Pas assez en 2018 et Chansons a t'aime en 2022.

Sur scéne elle interpréte ses Chansons a t'aime avec 'ses cousines’, un quatuor vocal féminin pétillant : piano,
guitare, basse et trompette. Elle est également "La Fille Polaire’, dans ce spectacle musical, &crit et mis en
scéne avec Pauline Paris, qui traite de lIinternement en psychiatrie. C'est a lissue d'une représentation, que
Nathalie Japiot et Camille Feist se sont rencontrées.

Nina Brégeau - Chorégraphe
Nina Brégeau a &t& toujours passionnée par la comédie musicale. Dés son plus jeune age elle se forme en
danse, piano et chant. Aprés son bac, elle étudie a I Académie Internationale de Comédie Musicale.

FANNY ILA GARGONNE DIT :

Elle enchainera les comédies musicales : Le Livre de la Jungle

(Ensemble), Pinocchio (Pinocchio), Le Magicien d'Oz (Dorothée), i
Blanche-Neige le Musical (Atchoum), Peter Pan (Madame Darling NG

/Lili la Tigresse), Hansel et Gretel (Gretel), Tom Sawyer le
Musical (Becky Tatcher).

Elle travaille également a la télévision pour la chaine Gulli ot elle
sera chroniqueuse puis animatrice dans le GuLive.

Grace a son parcours pluridisciplinaire elle travaille aussi bien en
tant que danseuse (cabaret, orchestre), chanteuse (Satin Dollz,
concert jazz) et comédienne (théatre immersif, doublage).

En plus de sa carriére d artiste, Nina travaille pour les parcs

d attractions, comme le Jardin d'Acclimatation et la Mer de Sable,
comme chorégraphe.

En 2020, elle reprend ses études, en paralléle, pour se former

auprés de Richard Cross et devient Coach vocale certifige voix
parlée et voix chantée.

Aujourd'hui, elle pratique cette discipline tout en continuant
sa vie d artiste et de chorégraphe.

Angélique Bourcet - Création Lumieéres

D'abord intéressée par le domaine du Son, Angélique Bourcet
a suivi une formation professionnelle au sein de '[EMC de Malakoff.

Mais trés vite, ses rencontres et son travail en tant que régisseuse
polyvalente dans les théatres parisiens, lont amené a comprendre REG. U. S. PAT. OFF.

son véritable intérét pour les lumiéres. ki ©1927 BY NEA SERVICE, INC.
Elle décide donc d'axer son activité et sa sensibilité vers les métiers

de I'éclairage.

Elle devient l'assistante de Mathieu Courtaillier, avec qui elle

a beaucoup travaillé, et parfait ses connaissances en suivant un

stage de création lumiére, dirigé par Marie-Héléne Pinon, au CFPTS de Bagnolet.

Aujourd hui, elle travaille avec différentes compagnies (jeune public, marionnettes, théatre..) en
tant quéclairagiste et régisseuse lumiére.
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Durée : environ 1h195

)

Tout public a partir de 12 ans

Plateau : 2 artistes * 1 personne en régie

Espace Scénique minimum : 6 X 5m

Spectacle de théatre intégrant chant, danse, quick change.
Calendrier prévisionnel :

2025 : Recherche de fonds et de partenaires

Mars 2025 : Résidence de 5 jours Bord de Seine avec Les Hirondelles en association
avec |APEER (musique, création des personnages)

Automne 2025 : Finaliser la création de la musique / Création des costumes

Hiver 2025 : Résidence de 2 semaines (effets visuels, lumiéres, chorégraphies, fixer la
scénographie)

Début 2026 : derniére Résidence (fixer I'ensemble, travailler le quick-change) /
Création du spectacle

COMPLAINTE POUR LA DISPARITION DE LA GARCONNE == Nl Brinkley

B e Y
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